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Dokoncz obrazek

CEL Cwiczy spostrzeganie symetrii i wyobraZnie przestrzenna.

WIEK czAS MATERIALY
5-9 lat 7-10 min otédwek, kredki

0 Instrukcja

1 Przyjrzyj sie potowie motyla po lewej stronie osi.
2 Dorysuj po prawej jego druga, lustrzang potowe.

3 Na koniec pokoluj obie strony tak samo.

0$'symetrii

o N

Dokonez motyla - narysuj jego druga potowe.

e tatwiejszy e e Trudniejszy

Odrysuj najpierw tylko duze skrzydto. Dorysuj druga potowe i dodaj takie same kropki-wzorki.

JAK CHWALIC DZIECKO ,Twoj motyl ma dwie rdwne potdwki — pieknie wyczutes symetrie!”

NEURO ART FOR KIDS sprytnedzieci.com.pl
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Petelkii Slimaki

CEL  Przygotowuje reke do pisania odrecznego — ¢wiczy ptynne petle.

WIEK czas MATERIALY
5-9 lat 7-10 min miekki otéwek

0 Instrukcja

1 Zacznij od kropki po lewej stronie linii.
2 Rysuj ptynne petelki, nie odrywajac reki.

3 Utrzymaj rdwng wielko$d petelek do korica.

TAAA'AS

Rysuj ptynne petelki dalej, az do korica linii.

e tatwiejszy e e Trudniejszy

Rysuj wieksze, wolniejsze petelki. Zréb wszystkie rzedy ptynnie i réwno, jednym ruchem.

JAK CHWALIC DZIECKO ,Twoje petelki ptyng miekko — to Swietna wprawka do pisania!”

NEURO ART FOR KIDS sprytnedzieci.com.pl
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Tajny szlak strzatek

35/40

CEL Cwiczy kierunkowos¢, uwage i podazanie za sekwencja.

WIEK czAS MATERIALY
5-9 lat

7-10 min otédwek

0 Instrukcja

1 Zacznij przy literze S.
2 Rysuj linie zgodnie z kierunkiem kazdej strzatki.

3 Przechod? z kratki do kratki, az dojdziesz do skarbu.

Rusz od SiidZzzgodnie ze strzatkami az do skarbu.

e tatwiejszy

e e Trudniejszy
Wodz najpierw palcem po strzatkach.

Przejdz caty szlak jedna linig, bez pomytki kierunku.

JAK CHWALIC DZIECKO

»Ani razu nie pomylite$ kierunku — dotartes prosto do skarbu!”

NEURO ART FOR KIDS

sprytnedzieci.com.pl
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36/40
2n3ajdz roznice

CEL  Rozwija uwaznos$c¢ wzrokow3q i spostrzegawczosc.

WIEK

CZAS MATERIALY
5-9 lat 7-10 min otéwek
0 Instrukcja
1 Poréwnaj obrazek A z obrazkiem B.
2 Poszukaj miejsc, ktdre sie rdznig.
3 Zaznacz kazdg réznice i odhacz jg w kéteczku.
obrazek.A obrazek B
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Znajdz 5 réznic-i zaznacz je w kéteczkach.

e tatwiejszy

e e Trudniejszy
Znajdz chod trzy réznice.

Znajdz wszystkie piec i powiedz, czym sie réznia.

~Twoje oczy sg bardzo bystre — wychwycite$ nawet drobne réznice!”

NEURO ART FOR KIDS

sprytnedzieci.com.pl
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Sudoku ksztattow

CeL  Rozwija myslenie logiczne, uwage i wnioskowanie.

WIEK czAS MATERIALY
5-9 lat 7-10 min otédwek

0 Instrukcja

1 Popatrz na cztery znaki w legendzie na gorze.
2 Whisz je tak, by w kazdym rzedzie i kolumnie byty rézne.

3 Pilnuj tez matych kwadratéw — tam tez bez powtdrzen.
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W kazdym rzedzie, kolumnie i kwadracie - 4 rézne znaki.

e tatwiejszy e e Trudniejszy

Uzupetnij najpierw rzedy, w ktérych brakuje jednego znaku. Rozwiaz catg plansze bez ani jednej pomytki.

JAK CHWALIC DZIECKO ,Logicznie utozytes wszystkie znaki — to prawdziwa tamigtowkowa gtowa!”

NEURO ART FOR KIDS sprytnedzieci.com.pl
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Kolorowa plecionka

/40

Cwiczy motoryke matg, uwage i rozumienie ,pod/nad”.

5-9 lat 7-10 min kredki w dwdch kolorach

Instrukcja

Przyjrzyj sie, jak paski przeplataja sie nad i pod soba.
Pokoluj paski poziome jednym kolorem, a pionowe drugim.

Pilnuj krawedzi — koloruj réwno w $rodku kazdego paska.

Pokoloruj plecionke — raz pasek na wierzchu, raz pod spodem:

Pokoluj tylko paski poziome. Zachowaj wzor przeplotu i nie wyjedz poza zaden pasek.

JAK CHWALIC DZIECKO ,Twoja plecionka wyglada jak prawdziwy koszyk — piekna, rowna praca!”

NEURO ART FOR KIDS
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Dyktando graficzne

CEL Cwiczy stuchanie, orientacje w przestrzeni i pamiec roboczg.

WIEK CzAs MATERIALY
5-9 lat 7-10 min otéwek, dorosty do czytania

0 Instrukcja

1 Potdz otdwek na kropce oznaczonej jako start.

2 Stuchaj dorostego i rysuj po kratkach we wskazanym kierunku.

3 Na koricu sprawdz, jaki ksztatt powstat.

Kieruf-kigéra l dét == prawo = lewo

start

Stuchaj dorostego i rysujpo kratkach: np. 2 w gore, 3 w prawo...

e tatwiejszy e e Trudniejszy

Rysuj krétkie polecenia: jedna, dwie kratki naraz. Zapamietaj dwa polecenia i dopiero potem je narysuj.

JAK CHWALIC DZIECKO ,Swietnie stuchated i liczyted kratki — twdj rysunek wyszedt doktadnie!”

NEURO ART FOR KIDS sprytnedzieci.com.pl
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2najdzi policz

40/40

ceL  Cwiczy przeszukiwanie wzrokowe, liczenie i skupienie.

WIEK czAs MATERIALY
5-9 lat

7-10 min otéwek, opcjonalnie kredki

0 Instrukcja

1 Woybierz jeden znak, np. gwiazdki.
2 Przeszukaj catg plansze i policz, ile ich jest

Whpisz wynik w ramce, a potem policz pozostate znaki.
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Policz kazdy znak-i wpisz wynik w ramce:

e tatwiejszy e e Trudniejszy
Policz tylko jeden, wybrany rodzaj znaku.

Policz wszystkie znaki i sprawdz, ktérych jest najwiecej.

JLiczytes uwaznie i po kolei — nie pominates ani jednego znaku!”

NEURO ART FOR KIDS

sprytnedzieci.com.pl



